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В работе исследуеся такое сложное явление как влияние колебательных 

процессов, происходящих в окружающей среде, на некоторые параметры 

базисного – молекулярного уровня организма и на параметры клестерной 

транспортной системы, т.е. на один из самых высоких иерархических уровней 

организма- систему кровообращения. В ходе экспериментов, получено описание 

новых явлений, связанных с влиянием инфразвука на физиологические параметры 

крови крыс: активность протеолитических ферментов и количество общего 

белка. 
 

Введение 

Публикации последних лет подтверж-

дают тезис об особой важности нового 

экологического фактора-вариаций фоновых 

электромагнитных полей в среде обитания. 

Данные экспериментальных исследований, 

указывающие на модификацию поведения 

животных при воздействии на них некото-

рых сложных электромагнитных сигналов, 

науждаются в подтверждении и развитии. 

Исследование экологической роли 

электромагнитных полей - проблема меж-

дисциплинарная. Оказалось, что для всех 

частных наук, призванных заниматься этой 

проблемой, обнаружение чувствительности 

биологических систем к сверхслабым элек-

тромагнитным полям, было полной неожи-

данностью. Физики рассматривали электро-

магнитные поля среды обитания как радио-

помехи, отчасти как круг явлений геофи-

зики, никак не связанный с биологией. В 

биофизике неионизирующих излучений мо-

дельные представления о механизмах дей-

ствия слабых электромагнитных полей на 

биосубстрат только совсем недавно проб-

рели характер количественных гипотез [1]. 

Можно констатировать, что полного и яс-

ного понимания природы этого механизма 

пока не достигнуто. Зато биологическое 

действие электромагнитных полей доказано 

множеством наблюдений и экспериментов. 

Эти исследования являются продолжением 

известных работ А.Л. Чижевского [2] и 

других [3-8]. 

В многолетних экспериментах, прово-

димых на кафедре физиологии человека и 

животных и биофизики Таврического нацио-

нального университета имени В.И. Вернад-

ского, были получены доказательства био-

логичекой активности слабых электромаг-

нитных полей. Было выяснено, что к дей-

ствию слабых электромагнитных полей 

особенно чувствительны нервная система и 

система крови экспериментальных живот-

ных [9]. Группа биологической эффектив-

ности (8±2 Гц). 

Выяснено, что индивидуальная чув-

стивительность животных к действию сла-

бых электромагнитных полей сильно 

варьирует. Из популяции были выделены 

крысы - сенситивы, у которых слабые элек-

тромагнитные поля вызывают генерали-

зованную реакцию-стресс, обычно развива-

ющуюся на действие сильных раздражи-

телей. Но если вызвать у животных стресс 

другими воздействиями, то электромагнит-

ные поля могут выступить в роли норма-

лизующего фактора [9]. Исследователи 

считают, что электромагнитные поля, близ-

кие по своим параметрам к естественным, 

лимитирую развитие стресса. 

В лабораторных условиях некоторые 

хорошо воспроизводимые биологические 

эффекты наблюдаются при напряженностях 

переменных электрического и магнитного 
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полей, которые совсем немного отличаются 

от естественных возмущений [3]. 

В своих экспериментах мы попы-

тались создать модель воздействия инф-

развука на биологические объекты с по-

мощью установки для генерации инфразвука 

ИФС-1 (Инфразвуковая стимуляция). Меха-

низм его действия - эвуковая трансформа-

ция диполей на молекулярном уровне, воз-

действие через водные структуры орга-низма 

(внутриклеточную и межклеточную жидко-

сти). Влияние на живые организмы осуще-

ствляется с помощью инфразвука, генери-

руемого при динамическом преобразовании 

электрических колебаний при оптимальных 

частотах влияния (от 15 до 20Гц). Данный 

способ обработки обусловливает изменения 

физико-химического состава во-ды без 

добавления какаих-либо химических 

реагентов за счет резонансных явлений [10-

14]. 

Целью настоящего исследования яви-

лось изучение уровня активности протео-

литических ферментов эритроцитов и 

общего белка в плазме крови до и после 

воздействия инфразвуком. 

Задачи исследования: 

-выявит уровень активности протео-

литических ферментов эритроцитов крови у 

интактных и опытных крыс; 

-установить общее и количество белка 

в плазме крови крыс до и после воздействия 

инфразвуком; 

-определить особенности протеолиза у 

контрольных и испытуемых групп крыс. 
 

Материалы и методы 

В качестве объектов исследования 

использовали лабораторных беспородных 

крыс обоего пола массой 170-220г. 

В течение 30 дней все животные 

опытных групп ежедневно подвергались 

воздействию прибора ИФС-1 в течение 15 

мин в режимах: 

-непосредственный контакт инфра- 

звука с поверхностью тела животного; 

-дача воды, обработанной инфра-

звуком; 

-сочетанное воздействие двух выше 

указанных видов облучения. 

По окончании эксперимента проводил-

ся забор крови методом декапитации. В 

крови определяли уровень общей протеоли-

тической активности (ОПА), концентра-

цию общего белка. Определение уровня 

ОПА проводили в соответствие с методикой 

Кольбай И.С. и др. [15]. 

Осадок эритроцитов тщательно осво-

бождали от лейкоцитов, дважды промывали 

фосфатным буферным раствором (рН-7.4) и 

центрифугировали при тех же условиях. 

Полученный осадок красных кровяных кле-

ток использовали для последующего опреде-

ления их протеолитической активности. 

В качестве проб брали 0,2мл эритро-

цитарной массы с добавлением в каждую 

пробу субстрата по 0,2 мл плазмы крови. 

Показателем уровня общей протеоли-

тической активности рассматривали нако-

пление свободных аминокислот и пептидов, 

имеющих NH2-группы, в пробах, выдержи-

ваемых в термостате в течение 4-часов при 

температуре 37ºC. 

После центрифугирования крови в 

течение 10 мин при 1000g в полученной 

плазме определяли концентрацию белка 

биуретовой методикой, основанной на свой-

стве пептидов и белков образовывать с 

ионами меди в щелочной среде комплекс 

сине-фиолетового цвета, интенсивность 

которого прямо пропорционально концен-

трации общего белка в пробе и измеряется 

фотометрически. 

Цифровые данные подвергнуты ста-

тистической обработке по методу Стью-

дента, с определением средней арифме-

тической и ее ошибки (M±m), среднего 

квадратичного отклонения (δ) с исполь-

зованием редактора электронных таблиц Mi-

crosoft Excell-2003. Достоверность различий 



Журнал проблем эволюции открытых систем 

 
Вып.11, Т.2, 2009                                                            92 

показателей оценивали методом разностной 

статистики по t-критерию Стьюдента. 

Различия считали достоверными при уровне 

значимости p<0,05. 

 

Результаты исследований 

Активность и поведение животных в 

течение всего эксперимента и на момент 

окончания исследования оставались в пре-

делах физиологической нормы. По окон-

чании эксперимента получили результаты, 

отображенные в таблице. Животные кон-

трольной группы отличаются повы-шенной 

активностью протеолитических ферментов 

эритроцитов: 154,31±6,4 мкг Гли/мл/час, но 

только в сравнении с крысами опытных 

групп, т.к. в норме величина этого параметра 

для крыс равна 114,13-180,53 мкг Гли/мл/час 

(рис.1). 

У крыс группы №2, которые подвер-

гались сочетанному воздействию двух 

факторов-облучению прибором ИФС-1 и 

принимали воду, облученную ИФС-1, по 

сравнению с крысами контрольной группы 

протеолиз заметно снижен –  

102,15±5,7 мкг Гли/мл/час (рис.1). 
 

Таблица. Показатели протеолитической 

активности эритроцитов и концентрации 

общего белка крови крыс до и после 

облучения инфразвуком. 

Группы 

животны

х 

Протеоли-

тическая 

активность 

эритроцитов, 

мкг Гли/мл/час, 

М±m 

Концентрация 

общего белка, 

г/л, M±m 

№1. Кон-

трольная 

154,31±6,4 88,53±4,5** 

№2. 

ИФС/ИФС

-вода 

102,15±5,7 84,20±5,3* 

№3. 

ИФС 

96,89±6,3 67,75±3,4* 

№4. ИФС-

вода 

51,51±4,8 59,63±3,7* 

Полученные результаты обработаны 

статистически, изменения являются 

достоверными при р<0,05*; р<0,02** 

У животных контрольной группы 

общий белок составил 88,53±4,5 г/л, у 

животных второй группы (ИФС+ИФС-вода) 

этот показатель равен 84,20±5,3 г/л (таб.). 

В третьей группе были получены 

другие, отличные от первых двух групп 

результаты. Ракзалось, что прибор ИФС-1 в 

своем самостоятельном воздействии на 

организм крыс способен понижать коли-

чество общего белка в плазме крови. Этот 

показатель в данной группе равен 67,75 г/л. 

Но самым выраженным действием на 

количественное содержание белка обладает 

вода, обработанная инфразвуком: в группе 

крыс, которые получали только воду, 

облученную ИФС, количество общего белка 

составило 59,65±3,7 г/л. Подобный пода-

вляющий эффект нам удалось пронаблюдать 

и в случае с активностью протеолитических 

ферментов. 

Таким образом, из всего сказанного 

можно сделать вывод, что инфразвук 

оказывает различное по своей интен-

сивности влияние на параметры крови. 

Избирательная активность инфразвука в 

отношении протеолиза и количественного 

содержания белка находится в прямой 

зависимости от того, в каком именно виде 

инфразвук воздействует на физиологический 

параметр крови, т.е. в виде непосредственно 

инфразвука, генерируемого прибором ИФС-

1 или в виде воды, облученной этим же 

прибором. Как оказалось, облученная вода 

обладает самым выраженным эффектом 

воздействия в отношении крови, а именно, 

угнетает протеолиз и способствует 

снижению количества общего белка плазмы. 

Одним из возможных объяснений данного 

проявления может быть сам механиз 

воздействия инфразвука. По утверждению 

самого автора изобретения Казакова О.А., он 

осуществляется через водные структуры 

организма, а именно: клеточную и 

межклеточную жидкости: «...Инфразвук 
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Рис. 1 – Изменение активности протеолитических ферментов эритроцитов крови крыс, 

 подвергшихся различным типам воздействия инфразвука 

 
Рис. 2 Изменение количества общего белка плазмы крови крыс  

при воздействии различных типов воздействия инфразвуком 
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за счет своей проникающей способности 

воздействует на водные структуры организма, 

приводя рН к нейтральному состоянию, что 

способствует усилению обменных процессов 

за счет удаления из воды инертных газов...» 

[10-11]. 

Протеолитические ферменты катализи-

руют расщепление пептидных связей в белках 

и пептидах, при этом они не просто участвуют 

в неспецифическом распаде белковых моле-

кул, но имеют и регуляторное значение, т.к. 

являются одним из механизмов биологи-

ческого контроля функций органов и тканей 

организма [12-14].  

Инфразвук, способствующий снижению 

протеолитической активности, опосредованно 

препятствует распаду белков и пептидов до 

аминокислот, а также образованию активных 

форм ферментов и гормонов из неактивных 

предшественников. В организме присут-

ствуют механизмы, контролирующие деятель-

ность протеиназ в отношении белковых 

структур тканей.  

Можно предположить, что инфразвук 

является одним из экзогенных механизмов 

ингибирования деятельности протеолити-

ческих ферментов крови.  

Использлвание же данного свойства 

инфразвука находится в руках исследова-

телей, заинтересованных в прогрессивном 

развитии живых организмов. 
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Зерттеу жұмысында ағзаның базистік-молекулалық деңгейінің және клестерлік 

тасымалдаушы жүйелерінің параметрлеріне, яғни ағзаның жоғарғы иерархиялық 

деңгейіне жататын қан айналу жүйесіне қоршаған ортада кездесетін тербелмелі 
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процестердің әсері зерттелген. Инфрадыбыс әсеріне түскен егеуқұйрықтардың қанындағы 

физиологиялық параметрлерінен: протеолитикалық ферменттердің белсенділігі мен 

жалпы белоктың мөлшерінен жиналған жаңа мәліметтер беріліп отыр. 
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In the report there are presented environment on the same molecular parameters of organism so 

as on the parameters of blood transport which is one of the highest value in organism hierarchy. 

In experiments there were received new facts about the influence of infrasound on the physiolog-

ical parameters of rats blood, the activity of proteolytic enzymes and data of the general protain. 

 

 
 


